Peueeoe pazeumue 3-x 1emuux oemeil.

B panHeM Bo3pacTe Majbllii ¢ MHTEPECOM MTO3HAIOT OKPYKAIOIIHUA UX MUD, IPU
3TOM peub peOeHKa B 3 rojia ABIIIETCS BaXXHOW cocTaBistowen. i poauTeneit
OYE€Hb BAXKHO CJIEAHUTH 32 Pa3BUTUEM KPOXHU, YCBOCHHEM HOBOW MH(popmaruu. B
3TOM BO3pacTe MaJbIUI JIOJKEH TOBOPUTH MOHATHO, MYyCTh OH MTOKA U HE MOXET
MPOU3HOCHUTH CIIOKHBIX MPEUIOKEHUN. YKE K YETBIPEM T'0JlaM PeUb JOJIKHA ObITh
HACBIILIEHa MECTOMMEHUSAMH, MIPUIIaraTeIbHbIMU, KOTOPbIE TO3BOJISIFOT ONMUCHIBAThH
CBOWCTBA OKpY’KaOLUX MpeaMeToB. Pa3BuTHe peun aiis AeTel B JaHHOM BO3pacTe
KpailHe Ba)KHO, [TI03TOMY BaXKHO yCTPaHSATh JIFOObIE 1€(EKTHI.

Pazsumue peuu oemeil 3-4 1em XapaKmepusyemcA Cﬂedwomwwu 0COOEHHOCMAMIU.

pebeHOK 2060pUN HOHAMHO, NYCHIb U HEGHAMHO, NOBMOPAEH C108d, KOMODbLe
CABIUUM, YMeen COCMABIAMb NPOCHbLe NPEQTIOHCEHUS, MOICEM COCMAGUIMNb
HeboNbULOU nepecKas.

Huaznocmuxa

['oBOps 0 pazBuTHM peun y AeTer 3 4 JeT, Hy’KHO CKa3aTh, YTO OHO SBIISAETCS
¢dyHnaMeHTanbHbIM. OT Hero Oy/IeT 3aBUCETh COI[MaIbHAs aJaNTalus KPoXH, a
TaKXe B JaJbHEHIIEM IKOJIbHOM 00yueHuu. CyliecTBYIOT
ONPEIETIEHHBIE HOPMBI, 10 KOTOPBIM OIIPEAEIAETCS, UMEETCA JI 3aJEPKKA PEUN Y
pedeHka niu HeT. Eciim oTMedaeTcst oTcTaBaHue, TOIa CTOUT UCIIOIb30BaTh
CIELUAIBHYIO IIPOrPaMMYy 110 Pa3BUTHUIO pedd. Takke CylIeCTBYEeT HEMAJIO
0CcO0Mi, KOTOPBIMU MOT'YT PyKOBOJICTBOBaTbhcsl 3a00TuBbIe poaurenu. He ctout
JIOITyCKaTh TOT0, YTOObI peOEHOK OTCTaBall OT CBOMX CBEPCTHUKOB, BAKHO BOBPEMS
JOTOHSATH YITYIIECHHOE.

Cneuuanucmol 8bl0€1A10M._ HOPMAMUBHbBIE NOKA3AMENU, V3HAE KOMODble 8bl
cMOdiceme onpedenumsp, COOmMEemcmayent iu peub pedeHKa e20 803PACHHbIM
0COOCHHOCMSM.

Hopmwi

[lepen Tem, kak pa3dUpaThCs C BOIIPOCOM O TOM, KaK Hay4UTh peOeHKa
pa3roBapuBath B 3 rojia, CTOUT MO3HAKOMUTHCA OJIMKE ¢ HOpMaMH Pa3BUTUS PEUn
nereil. Takue nmokasarenu sSBISIOTCS CTPOro UHAUBUAYAJIbHBIMU, HE CYIIECTBYET
CTpOrux orpannyeHuil. Ho poauTenu 10IKHBI OpUEHTUPOBATHCA HA CIEAYIOLINE
MOJIOKEHUS:

CrnoBapHnblii 3anac pedenka 3 jet gomxeH coctabiiath 800-1000 cios. K 4
rozgaM B Hopme oH yBennuuBaercs 10 2000 cios.

B aktrBHOM croBape peOeHKa MOSBIISIOTCS TIOYTH BCE YaCTH PEYH:
CYILLIECTBUTEIbHBIC, IPUIAraTeJIbHbIE, IJ1ar0Jbl, MECTOUMEHUS, YUCIIUTEIIbHBIE,
Hapeuus, MPeIJIOrd, YaCTULIbL, COFO3BI.




Pe6&nok mporoBapuBaeT cOOCTBEHHBIC (DAMIIIUIO, UMSI T OTYECTBO.
OH MOXET TOYHO MOBTOPSATH TO, YTO YCJIBIIIAIL.
C ynOBOJBCTBHUEM MEPECKA3BIBAET CKA3KY, MYJIBTHUK, KOTOPBIM CMOTpEIL.
Ob6nanaet cnocoOHOCTHIO PA3rOBAPUBATh TUXO UIIM TPOMKO, €CITU €CTh TaKas
HEO00XOJIUMOCTb.
MoxxeTr Ha3BaTh UMEHA POACTBEHHUKOB WU JIPY3€EH.
Jlist pebeHka B TpH rojia CYUTAECTCS] HOPMAJIbHBIM Ha3bIBATh JEHCTBUA.
Paccka3zpiBaeT, KaKUMH MPU3HAKAMU 001a/1al0T OKPY’KAIOIINE MPEAMETHI,
HanpuMep, MaMa KpacuBas, sI0JIOKO IPsI3HOE U Tak Jajee.
Taxxe y peO€HKa MOTydaeTcs rpynnupoBarh MPEAMETHI, TO €CTh
K OJIE’KJIC OH OTHOCHT M MAaJIbTO, U IOPTHI, U TPYChL. [Ipr 3TOM OH HE OTHECET K
OZIEXK/I€ CKOBOPOlY WJIM KapaHallH.
9. B nocoOusix roBopuTcs 0 TOM, YTO KPOXa MOKET OMUCATh CUTYaIIUIO,
KOTOPYIO YBUJENI.
10. VY pebG&HKa nosyyaeTcsi TOBOPUTH MPOCTHIMU NPEUIOKEHUSIMU, HO IIPU 3TOM
OTMEYAIOTCS MONBITKU NEPEXOAUTH K 00JIE€ CIOKHBIM.

Ocobennocmu peuu
Hecosepuiencmeo pazeumus apmuKyIAYUOHH020 annapama 6 eo3pacme 3-4 iem

npednoxzaeaem XapaKmepHble 0151 D020 eo3pacma ocobennocmu pevu, Komopbslie
ABAAIOMC HOPMOU U He OO0IJICHBL 8bL3blEANL DECnOKOUCTBO )% podumeﬂeﬁ.

Peun nmereii 3-x neT obmagaeT psIoM 0COOEHHOCTEHN, KOTOPBIE PU3HAIOTCS
HOPMOM 7151 OOJIBIIMHCTBA AeTel. PoquTenu qOMKHBI 3HATH, YTO MOYKHO
OXapaKTEPU30BaTh, KAK OTCTABAHKE, a YTO MPU3HACTCA HOPMAIbHBIM T€YEHUEM
Pa3BUTHUS PEUH.

MHorue mMajpllm CTaparTCsi TOBOPUTH KPACUBO, ITPABUIBHO, KAK-TO MOIPAXKATh
B3pocibIM. HO y MHOTHX 3TO HE mOTy4aeTcs, yaue cioBa 3By4ar KOpsBO, Jaxe
cMmetHo. Pe6EHOK Tpex J1eT TOBOPUT HEBHSATHO:

HenpaBuibHO MPOM3HOCUT JJIMHHBIE U MAJIO3HAKOMBIE CIJIOBA.

Cokpailiaet IJIMHHBIE CI0Ba (BMECTO “mapoxoj” — “maxon’’, BMECTO
“mammHa’ — “muHa’).

[lepecTaBnsieT ciOrU B CI0Bax ( BMECTO “My3bIKalIbHBIE — “3aMyKaJIbHbIE™).

[Ipomyckaer 3ByKkH (BMECTO “KpacHbIN - “Kacun’).

[TpousHocHUT coracHble B MATKOU (hopme (BMeCTO “Komka” — “Kochka’).

Cuctsue 3Byku C, 3, 1] IpoOM3HOCUT HETOCTATOYHO YETKO, MPOITyCKast
WIN 3aMEHSsI IPYTHUMHU 3ByKaMu (BMECTO “3aMOK’” — “MaMoK’’, BMeCTO “‘cobaka’ —
“robaka’).

[Mumnsue 3Byku LI, 2K, I, Y nmpousHOCUT HE YETKO, IPOITYCKaeT (BMECTO
“manka” — “camnka”’, BMECTO “KyK~ — “loK”).




eIy ¢
41

3Byku P, JI nmponyckaeT wim 3aMeHsieT Ha
“lakeTa” WM “nskera’).

HenpaBuiabHO CTPOUT NPEUIOKEHMS, IEPECTABIIAA cloBa (S Kanry xody HeET.
MHoro urpyuikas.).
Kpoxa Tpex et roBOpUT HEBHATHO, HO €ro pedb OBICTPO COBEPILIECHCTBYETCS,
yIy4IIaeTCs.

7" (BMecTo “pakera’” —

Taxue HemoueTsl He TPeOYIOT Koppekiuu. Takue mpoodaeMbl, Kak epecTaHOBKa
CJIOTOB, CMEHA 3BYKOB HE SIBJISIIOTCS OTKJIOHEeHHEM. [Ipobiema cocTouT B TOM, YTO
(bu3HOIOrHYeCcKOe pa3BUTHE PEUEBOTO arapaTa He COBEPIIIEHHO, OH €IIe TOJIBKO
dbopmupyercs. [losToMy AeTH HE CTIPABISIOTCS C TAKUMU CIOKHBIMU 3BYKaMH,

€C 99 «¢¢ 99 €6 9% ¢¢_ 9

Kak: “c”, “ur’, “p”, “n”.

PasButHe 3ByKOBOM KyJIBTYpBI peuH y AeTel 3 - 4 JIeT oApa3yMeBaET, YTO
pEOEHOK MPUCITYIIMBAETCS KO BCEM 3BYKaM, CJI0OBaM, KOTOpPbIE OKpY:KatoT ero. Eciu
HE Y/IaeTCsl BOCIPOU3BOJUTH CIIOBA TaK, KaK TpeOyeTcsl, TO MaJIbIII JIETKO 00pa3yeT
0osee ynoOHble c1oBOGOpPMBL. Y peOeHKa B 3TOM BO3PACTE OTMEUAIOTCS TTOMBITKU
MOBTOPSATH NOTELIKHU U CTULIKU, & TAKKE COUYUHSATD UX.

OmKiioHeHus

O3HaKOMMBIIMCH C HOPMaMU Pa3BUTHUS PEYU B ’TOM BO3PACTE MOKHO
ONIPEIEIIUTD, PA3BUBACTCS JIU MAJIBIII HOPMAJIBHO. PoguTrenen 10IKHbI
HAaCTOPOXUTh CIEAYIOIIME XapaKTEPHbIE IPU3HAKHU 3a1€PKKHU PEUU.

VY pebGeHKa MOIHOCThIO OTCYTCTBYET peub B 3 rojla WM OH TOBOPUT KpaiiHe
MaJIo.

PonuTenu He MOTYT MOHSITh, YTO TOBOPUT PEOCHOK.

OH roOBOpHUT 0YEHBb OBICTPO WIIK HAOOOPOT 3aMENJICHHO.

He MOXeT moCTpOUTh Aake MPOCTOE MPEIIOKEHUE.

VY Mmauiplilia 4acTo NPUOTKPHIT POT, OOMIIBHOE CIIIOHOTEUEHHE.
Bce 3Tu npu3Haky MOTYT yKa3bIBaTh Ha TSKEJIbIE PEYEBBIC OTKIOHEHUS, U B 3TOM
Ccllydae pOAUTEISIM HEOOXOIUMO OOpaTUTCS K CIIEIIUATUCTaM.

KOHCVWmeClMM}Z neduampa, 0emcKo20 HespoJjioea U J1020ne0a NOMOAHCent 8bIACHUNMb
NPUYUHY DeYesblX OMKAOHEHUL U 808DEeMs HAYaAmb JledeHue U KOpPeKyuro.

Ymo cnocobcmeyem pazeumuto peuu?

UTOOBI BBISICHUTH 3TO, POAUTENSIM CTOUT U3YYUTh PA3HOOOpa3HbIE TOCOOUS,
METOIUKH. MOXHO cliefiaTh 3TO CaMOCTOSTEIbHO, @ MOKHO TOOOIIATHCS CO
creruanicramu. B ToM ciiyuae, Korjga caMOCTOATENbHbIE 3aHATUS HE Jal0T
HUKaKUX Pe3yJIbTaTOB, CTOUT 0OpaTUThCS K JioronenaM. MoxHO moaooparb
crieluaibHble YIpaKHEeHUs I peOEHKA, 3TO MOXKHO JIeJIaTh Jake B JiBa roaa. B
J1000M ciydae, Hy>KHO oOIIaThesi ¢ peOEHKOM, pa3roBapuBaTh C HUM, a TAKXKe




pactupsTh cepy obmenus. [locrapaiitech 3HAKOMUTH MaJIbIIIA C HOBBIMU
JIFOIbMMU, TTOATAJIKUBANTE €r0 K KOHTAKTY ¢ HUMHU, OOBSICHUTE, YTO EMY HEYETO
00SAThCA.

B pazroBopax ¢ peOEHKOM Ha TPEThEM IOy KU3HH, HY’KHO YIOTPEOJIATh HOBBIE
CJIOBa, YTOOBI YBEIMYMBATH €r0 CIOBAPHBIN 3anac. JIroOble ycnexu JOMKHbI
OTMEYaThCsl C Ballleld CTOPOHBI, HY>)KHO XBaJIMTh KPOXY M MOOMIPATH €ro. YTo
KacaeTcsl CJIOBAPHOTO 3araca, TO OH MOCTENEHHO JI0JKEH YBEIMUMUBATHCA, HYKHO
YUHUTh C MAJIBIIIOM OTAEJIbHBIE CI0BA. Takke YBEJIIMYEHHUIO CIOBAPHOTO 3araca
CHOCOOCTBYET YTEHHE CKa30K. [IoMHHTE O TOM, UTO MPU YTEHUU HYKHO yAEIATh
BHUMaHUE MHTOHALIMU U BBIPA3UTEIbHOCTU. Tak Mamblill OyAeT 3allOMUHATH, KaK
HY’KHO TOBOPHUTH ITPaBUJIBHO.

K yeTplpeM rogam MOXHO y4YHUTh MOTELIKH, 3TO O3BOJINT HAYYUTHCS
IIPOrOBApUBATh LIMIISIINE, CBUCTSIINE 3ByKH. He cTecHSINTECh U HE JICHUTECh
UCTPABIATh MaJIbIIIA, €CJIM OH MPOU3HOCHUT CJIOBA HempaBuibHO. Eciiu BeI Oynete
BHUMATEIbHBI K IETCKOW peyH, TO peOEHOK OyIeT 3a1yMBIBaThCSI O TOM, YTO HYKHO
CTPEMUTHCSI TOBOPUTH MPABUIBLHO. MOKHO 11000paTh pa3HOOOpa3HbIE
JUJAKTUYECKHUE UTPBI IO PAa3BUTHIO peun Juis Aeter 3 - 4 set. Ecim pemure
UTpaTh, COBEPLIECHCTBYS MPU 3TOM PEYb, HY’KHO CTApaThCs TOBOPUTH C MAJIBIILIOM
M0-Pa3HOMY — I'POMKO, TUXO, OBICTPO, MEAJIEHHO.

Yuum pedenxa cosopume

MHorux poaurteneid 6eClIOKOUT BOIIPOC, ¢ KAKOTO BO3pacTa HyKHO YUYUTh
KpOLIEK TOBOPUTH? HY’KHO JIM YUHTH JIBYX - TpEXJeTHUX? He HyXHO cnienuanbHO
YUHUTh peOEHKa, 3aCTaBIATh 3a3yOpUBaTh CJIOBA.

OOyuaiiTe MaJblllIa B IPOLECCE UTPBI, YKE K TOJy MOKHO UCIIOJIb30BaTh
pa3IuYHbIE METOJIbI MOTUBALIMK pedr. MOXKHO, HallpuMep, MPOCTO PACCKA3bIBATh
Kpoxe 000 BceM, YTO BUJUTE Ha Mporyike. Becerna Hy»KHO crpalmBarh 0 TOM, Kak
IPOIIEN I€Hb, YTO MHTEPECHOTO OBLIO B JETCKOM CaJly, YTO HOBOTO OH YBHJIEN.

['oBopuTE, MPAaBUIIBHO U YETKO IIPOU3HOCA CIIOBA. AKTUBHO apTUKYJIUPYUTE
BO BpeMs OOLIEHUS C MaJIBILLIOM.

XBanute peObEHKa 3a J00bIe MOMBITKY MPOU3HECTH HOBBIE 3BYKHU WJIU CJIOBA.

Msrko nonpasisinTe MaJbliia, €CIU OH IIPOU3HOCUT CJIOBA U 3ByKH
HEIPaBUJIbHO, HO HE pyraiTe.

Yuure pebenka GopMyIHpoBaTh OMUCAHUS IPEAMETOB U SBJICHUI: YTO 3TO?
WJIM KTO 3TO? KAaKOro 1[Be€Ta? 4TO 3TO y KYKJIbl? KaK MOXKHO Ha3BaTh KyKIy?

Crumynupyiite oOlLIeHrEe Majbllla ¢ APYTUMH 1eThbMU. Yale noceniaiire
JETCKHE IJIOIIAIKH, MEPOIPUATHS, THU POXKICHHUSL.

YuraliTe 1€TCKHUE MOTEIIKH, CTUXH, 3araJiKi, OHU MPEKPACHO
BOCIIPUHUMAIOTCS MAJIBIIIAMM, [IPU 3TOM UX [IPOTrOBapUBAHHUE CIIOCOOCTBYET
pPEYEBOMY PA3BUTHIO.

[To3BonstiiTe KPOXE UIPATh C MEIKUMHU JETAISIMU, 3TO MOXKET OBITh U KpYyTIa,
Y IIECOK, U IUIACTUIIMH.




[To3HakoMbTECH C TPE3CHTALUAMH U TOCOOUSIMU, KOTOPBIE PACCKAXKYT O
Pa3BUTHHM MOTOPUKH . Beb OHA HanpsiIMy10 CKa3biBaeTcs Ha (POPMUPOBAHUU PEUU.

Ynpaosicnenua

BaxHO miaHupoBaHKEe: HY)KHO ITOHUMATh, KTO, KOTAa OyJIeT 3aHUMaThCs ¢
MaJIBIIIIOM. BKITFOUNTE B PEKHUM ISl MAJIBIIIA PETYJIAPHbBIE
3aHATUSA APTUKYISIIIUOHHON TMMHACTUKON. 3aHUMAThCSI JIyUIlle B yTPEHHEE BPEMSI.
Hocrarouno ynensats 3ansatusam 10-15 MUHYT B J1€Hb.

Ecnu He yBepeHbl B COOCTBEHHBIX CHJIaX, TO MOXKETE MPHUBJICYb CIIEIIUAIUCTOB
CO CTOpOHBI. BOBHMKHOBEHHE OTCTAaBaHUsI pa3BUTHSI PEUU JIETEN HE BO3HUKAET
HEOXXHUJIAHHO, 3TO JIJIMTENIbHBIN pe3ysbrar. MassliaM MOryT OMOIIb
pa3BHUBAIOIIME UTPHI, TOCTAaHOBKA 3BYKOB. Korja He moigy4aercsi CaMOCTOSITEBHO,
MOHO OTBICKaTh XOPOIIIETO JIOTOoeAa.
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	Перед тем, как разбираться с вопросом о том, как научить ребенка разговаривать в 3 года, стоит познакомиться ближе с нормами развития речи детей. Такие показатели являются строго индивидуальными, не существует строгих ограничений. Но родители должны ориентироваться на следующие положения:
	Особенности речи
	Несовершенство развития артикуляционного аппарата в возрасте 3-4 лет предполагает характерные для этого возраста особенности речи, которые являются нормой и не должны вызывать беспокойство у родителей.
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	Что способствует развитию речи?
	Чтобы выяснить это, родителям стоит изучить разнообразные пособия, методики. Можно сделать это самостоятельно, а можно пообщаться со специалистами. В том случае, когда самостоятельные занятия не дают никаких результатов, стоит обратиться к логопедам. Можно подобрать специальные упражнения для ребёнка, это можно делать даже в два года. В любом случае, нужно общаться с ребёнком, разговаривать с ним, а также расширять сферу общения. Постарайтесь знакомить малыша с новыми людьми, подталкивайте его к контакту с ними, объясните, что ему нечего бояться.
	Учим ребенка говорить
	Многих родителей беспокоит вопрос, с какого возраста нужно учить крошек говорить? нужно ли учить двух - трёхлетних? Не нужно специально учить ребёнка, заставлять зазубривать слова.
	Упражнения


